
Приложение №1 

к основной образовательной программе 

 основного общего образования  

                                                                                                                                              МБОУ «Лицей № 3» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа специального курса 

 

«Правовой мир подростка» 

основное общее образование 
(7 класс) 

 

 

 

 

Предметная область: Общественно-научные предметы 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I. Планируемые результаты освоения специального курса 

Личностные результаты: 

в части: Патриотического воспитания:  

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, боевым 

подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным 

праздникам; историческому, культурному, природному наследию и памятникам, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране.  

Гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, 

местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли социальных институтов (государства, семьи, церкви, СМИ) в российском обществе и в 

жизни человека; представление о конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина 

Российской Федерации, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном 

и многоконфессиональном обществе, формируемое в том числе на основе знания Конституции 

Российской Федерации и основ российского законодательства; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной созидательной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, 

помощь людям, нуждающимся в ней). 

 Духовно-нравственного воспитания:  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать 

своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и 

правовых норм с учётом осознания последствий поступков; осознанное и активное неприятие всех 

форм антиобщественного поведения и асоциальных поступков; свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства.  

Эстетического воспитания:  

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как 

средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

роли этнических культурных традиций и народного творчества; стремление к самовыражению в разных 

видах искусства.  

Ценности научного познания:  

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, о взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; овладение основными навыками исследовательской деятельности в познании 

социальных явлений и процессов; установка на осмысление собственного опыта наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия.  

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: осознание 

ценности жизни; установка на здоровый образ жизни; осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

интернет-среде;  

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;  



умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, использовать 

адекватные социально одобряемые формы взаимодействия с другими людьми; сформированность 

навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

Трудового воспитания:  

установка на активное участие в решении практических задач социальной направленности (в рамках 

семьи, школы, города, края), способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения знаний об обществе и общественных отношениях; осознание важности 

обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности; уважение к труду 

и результатам трудовой деятельности; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.  

Экологического воспитания:  

ориентация на применение знаний из социальных наук для решения задач в области окружающей 

среды, планирования поступков и оценка возможных последствий своих действий для окружающей 

среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности; 

Метапредметные результаты : 

Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и процессов; устанавливать 

существенный признак классификации социальных фактов, основания для их обобщения и сравнения; 

на основе фактов социальной действительности выявлять закономерности и противоречия развития 

общества; 

 выявлять дефицит социальной информации, необходимой для решения поставленной познавательной 

или практической задачи, и восполнять его путём использования доступных источников информации;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении социальных процессов; формулировать 

аргументированные выводы; самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев).  

Базовые исследовательские действия:  

использовать вопросы как исследовательский инструмент социальных явлений;  

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, 

объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; формулировать гипотезу об истинности 

собственных суждений об обществе и общественных отношениях и суждений других, аргументировать 

свою позицию, мнение;  

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование отдельных сторон 

социальной действительности по установлению особенностей и объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой;  

оценивать полученную в ходе исследования информацию на применимость и достоверность; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, опыта, 

исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений;  

прогнозировать возможное дальнейшее развитие социальных процессов и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах.  

Работа с информацией:  

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе социальной информации с 

учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев;  



выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать социальную информацию, 

представленную в различных видах и формах (текст, изображение, диаграмма, схема, таблица и  пр.);  

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных источниках социальной информации;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления социальной информации в соответствии с 

учебной задачей;  

оценивать достоверность социальной информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; эффективно запоминать и систематизировать информацию.  

Общение:  

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с условиями и целями 

общения; выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций; смягчать конфликты, вести переговоры; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения;  

в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения;  

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций;  

публично представлять результаты выполненного эксперимента, исследования проекта; самостоятельно 

выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории и в соответствии 

с ним составлять устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов.  

Совместная деятельность (сотрудничество):  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи;  

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать 

мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные);  

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды;  

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 

участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчёта перед группой.  

Самоорганизация:  

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения учебной 

задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые 

варианты решений;  

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать 

предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте;  

делать выбор и брать ответственность за решение.  

Самоконтроль (рефлексия):  

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  



давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; учитывать контекст и предвидеть 

трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации;  

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей;  

оценивать соответствие результата цели и условиям.  

Эмоциональный интеллект:  

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; выявлять и 

анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; регулировать способ выражения эмоций.  

Принятие себя и других:  

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё право на ошибку и такое же 

право другого; принимать себя и других, не осуждая; проявлять открытость себе и другим; осознавать 

невозможность контролировать всё вокруг. 

 

Предметные результаты: 

ученик научится: 

— осваивать и применять знания о социальных ценностях; о содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; 

— классифицировать социальные нормы, их существенные признаки и элементы;  

— сравнивать отдельные виды социальных норм;  

— устанавливать и объяснять влияние социальных норм на общество и человека;  

— использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности социальных 

норм;  

— определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и 

личный социальный опыт своё отношение к явлениям социальной действительности с точки зрения 

социальных ценностей; к социальным нормам как регуляторам общественной жизни и поведения 

человека в обществе;  

— решать познавательные и практические задачи, отражающие действие социальных норм как 

регуляторов общественной жизни и поведения человека;  

— овладевать смысловым чтением текстов правоведческой тематики; 

— извлекать информацию из разных источников о принципах и нормах морали, проблеме морального 

выбора;  

— анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную информацию из 

адаптированных источников (в  том числе учебных материалов) и публикаций в СМИ, соотносить её с 

собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения человека;  

— оценивать собственные поступки, поведение людей с точки зрения их соответствия нормам морали; 

— использовать полученные знания о социальных нормах в повседневной жизни;  

— самостоятельно заполнять форму (в том числе электронную) и составлять простейший документ 

(заявление);  

— осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе гуманистических ценностей, взаимопонимания 

между людьми разных культур.  

— осваивать и применять знания о сущности права, о правоотношении как социальном и юридическом 

явлении; правовых нормах, регулирующих типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи 

общественные отношения; правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе 

несовершеннолетнего); правонарушениях и их опасности для личности и общества;  



ученик получит возможность научиться: 

— характеризовать право как регулятор общественных отношений, конституционные права и 

обязанности гражданина Российской Федерации, права ребёнка в Российской Федерации;  

— приводить примеры и моделировать ситуации, в которых возникают правоотношения, и ситуации, 

связанные с правонарушениями и наступлением юридической ответственности; способы защиты прав 

ребёнка в Российской Федерации; примеры, поясняющие опасность правонарушений для личности и 

общества;  

— классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный признак 

классификации) нормы права, права и обязанности граждан, включая несовершеннолетних, выделяя 

существенные признаки, элементы и основные функции;  

— сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) проступок и преступление, 

дееспособность малолетних в возрасте от 6 до 14 лет и несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет;  

— устанавливать и объяснять взаимосвязи, включая взаимодействия гражданина и государства, между 

правовым поведением и культурой личности; между особенностями дееспособности 

несовершеннолетнего и его юридической ответственностью;  

— использовать полученные знания для объяснения сущности права, роли права в обществе, 

необходимости правомерного поведения, включая налоговое поведение и противодействие коррупции, 

различий между правомерным и противоправным поведением, проступком и преступлением; для 

осмысления личного социального опыта при исполнении типичных для несовершеннолетнего 

социальных ролей (члена семьи, учащегося, члена ученической общественной организации); — 

определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и 

личный социальный опыт своё отношение к роли правовых норм как регуляторов общественной жизни 

и поведения человека; — решать познавательные и практические задачи, отражающие действие 

правовых норм как регуляторов общественной жизни и поведения человека, анализировать жизненные 

ситуации и принимать решения, связанные с исполнением типичных для несовершеннолетнего 

социальных ролей (члена семьи, учащегося, члена ученической общественной организации);  

— овладевать смысловым чтением текстов обществоведческой тематики: отбирать информацию из 

фрагментов Конституции Российской Федерации и других нормативных правовых актов, из 

предложенных учителем источников о правах и обязанностях граждан, гарантиях и защите прав и 

свобод человека и гражданина в Российской Федерации, о правах ребёнка и способах их защиты и 

составлять на их основе план, преобразовывать текстовую информацию в таблицу, схему;  

— искать и извлекать информацию о сущности права и значении правовых норм, о правовой культуре, 

о гарантиях и защите прав и свобод человека и гражданина в Российской Федерации, выявлять 

соответствующие факты из разных адаптированных источников (в том числе учебных материалов) и 

публикаций СМИ с соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете; — 

анализировать, обобщать, систематизировать, оценивать социальную информацию из адаптированных 

источников (в том числе учебных материалов) и публикаций СМИ, соотносить её с собственными 

знаниями о правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; используя 

обществоведческие знания, формулировать выводы, подкрепляя их аргументами; — оценивать 

собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия правовым нормам: 

выражать свою точку зрения, участвовать в дискуссии;  

— использовать полученные знания о праве и правовых нормах в практической деятельности 

(выполнять проблемные задания, индивидуальные и групповые проекты), в повседневной жизни для 

осознанного выполнения гражданских обязанностей (для реализации и защиты прав человека и 

гражданина, прав потребителя, выбора профессии и оценки собственных перспектив в 

профессиональной сфере с учётом приобретённых представлений о профессиях в сфере права, включая 

деятельность правоохранительных органов); публично представлять результаты своей деятельности (в 

рамках изученного материала, включая проектную деятельность), в соответствии с темой и ситуацией 

общения, особенностями аудитории и регламентом;  



— самостоятельно заполнять форму (в том числе электронную) и составлять простейший документ при 

получении СНИЛС, паспорта гражданина Российской Федерации; — осуществлять совместную 

деятельность, включая взаимодействие с людьми другой культуры, национальной и религиозной 

принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: 

гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур.  

— осваивать и применять знания о Конституции Российской Федерации, других нормативно-правовых 

актах как источниках права, содержании и значении правовых норм, об отраслях права, о правовых 

нормах, регулирующих типичные для несовершеннолетнего и членов его семьи общественные 

отношения (в гражданском, трудовом и семейном, административном, уголовном праве); о защите прав 

несовершеннолетних; о юридической ответственности (гражданско-правовой, дисциплинарной, 

административной, уголовной); о правоохранительных органах; об обеспечении безопасности личности, 

общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; включая взаимодействие с людьми 

другой культуры, национальной и религиозной принадлежности, на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 

взаимопонимания между народами, людьми разных культур; 

 

 

II. Содержание специального курса 

Раздел № 1  Мораль и право (3ч) 

Общепризнанные правила поведения: мораль и право. Единство и отличия моральных и правовых норм. 

Роль моральных норм в понимании добра и зла. Библейские заповеди: «Не лги», «Не завидуй», «Не 

жадничай», «Не пьянствуй», «Не делай другому того, чего не желаешь себе»… отношение людей к 

пьянству. Пьянство – причина несчастий, преступлений. Моральная ответственность за пьянство. 

Моральное и аморальное. Поступки, о которых сожалеют. Бездумные действия. Значения понятия 

«честь». Угрызение совести. Бессовестные люди. Пробуждение совести. Достоинство.  Волевые 

качества человека. Характер и поступки. Признаки права. Функции права в обществе, отрасли права. 

Раздел № 2 Права и обязанности  гражданина современного общества (5ч) 

Права человека. Понятия «право человека» и «свобода человека». Международные документы о правах 

человека. Конвенция о правах ребёнка. Нормативно-правовые акты РФ по вопросу профилактики  

правонарушение среди детей и подростков. Гражданские, политические, экономические, социальные и 

культурные права. Права человека в Конституции Российской Федерации. Право на свободу совести. 

Свобода мысли и слова. Право на участие в управлении делами государства. Избирательные права. 

Защита прав потребителя. 

Экономические, социальные и культурные права. Право на труд. Право частной собственности. Право 

на образование. Право на свободу творчества. 

Права ребенка. Трудности реализации прав ребенка. 

Нарушение прав человека. Геноцид. Апартеид. Дискриминация меньшинств. Нарушения прав в 

экономической и социальной сфере. Уполномоченный по правам человека (омбудсмен). 

Конституционные  обязанности граждан. 

 

Раздел  № 3 Правонарушения и  преступления (4ч) 

Административные правонарушения. Административная ответственность несовершеннолетних. 

Уголовное право. Источники уголовного права. Преступление. Виды преступлений. Уголовная 

ответственность несовершеннолетних. Особенности уголовного судопроизводства. 

Раздел № 4  Подросток в мире трудовых и семейных отношений  (5ч) 



Понятие семьи в правовом контексте. Брак. Заключение и расторжение брака. Личные и 

неимущественные права супругов. Права и обязанности родителей и детей. Усыновление и приёмная 

семья. Алиментные обязательства. Понятие трудового права. Права и обязанности работодателя. Права 

и обязанности работника. Трудовой договор. Рабочее время и дисциплина труда. Защита трудовых прав 

несовершеннолетних 

 

 

III. Тематическое планирование специального курса 

 
 

№ 

урока  

№ 

урока 

по теме 

Наименование темы количество 

часов 

Раздел № 1 Мораль и право - залог правовой культуры современного общества(3ч) 

1 1 Общепризнанные правила поведения: мораль и право 1ч 

2 3 Дискуссия «Совесть – как средство самоконтроля» 1ч 

3 4 Право. Источники. Отрасли права. 1ч 

Раздел №2  Права и обязанности  гражданина современного общества (5ч) 

4 1 Урок-практикум: Конвенция о правах ребёнка. 1ч 

5 2 Урок-практикум: Нормативно-правовые акты РФ и Иркутской 

области  по вопросу профилактики  правонарушений среди детей 

и подростков. 

1ч 

6-7 3-4 Урок практикум: Права и обязанности гражданина в Конституции 

Российской Федерации 

2ч 

8 5 Правоспособность и дееспособность. Правоохранительная 

система РФ. 

1ч 

Раздел № 3 Правонарушения и  преступления (4ч) 

9 1 Признаки административных  правонарушений 1ч 

10 2 Административная ответственность несовершеннолетних 1ч 

11 3 Преступление – признаки и категории, виды. 1ч 

12 4 Урок-игра: Особенности уголовного судопроизводства. Уголовная 

ответственность несовершеннолетних 

1ч 

Раздел № 5  Подросток в мире трудовых и семейных отношений  (5ч) 

13 1 Брак. Заключение и расторжение брака. Права и обязанности 

родителей и детей. 

1ч 

14 2 Усыновление и приёмная семья. Алиментные обязательства. 1ч 

15 3 Урок – игра «Заключаем трудовой договор». 1ч 

16 4 Права и обязанности работодателя и работника. 1ч 

17 5 Защита трудовых прав несовершеннолетних. 1ч 

 

 
 


