
Календарный план реализации проекта 

 

Название команды: «Новое поколение» 

 
№ 

п\п 
Решаемая задача* 

Мероприятие, его содержание, место 

проведения 

Дата  

начала 

Дата 

окончания  
Ожидаемые результаты  

1. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

Тематическое занятие «Почему подростки 

курят?» 7- классы.  

Изучить  причины побуждающие 

подростков курить и определить 

алгоритм действий «Как уберечь себя 

от вредных привычек». 

МБОУ «Лицей № 3». 

15.12.23г. 17.12.23. Развить у подростков желание к 

здоровому образу жизни и формирование 

негативного отношения к вредным 

привычкам. 

2. Узнать мнение 

жителей г. 

Братска 

Социологический опрос жителей 

Правобережного округа на тему «Можно 

ли обойтись на Новый год без 

шампанского?».   

20.12.23 20.12.23 Побудить жителей г. Братска  задуматься, 

что праздники можно встречать без 

алкогольных напитков. 

3. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

«Все о здоровье» - викторина для 

обучающихся 5-х классов.  

Пропаганда здорового образа жизни и 

формирование отрицательного 

отношение к вредным привычкам.  

МБОУ «Лицей № 3» 

16.01.24 19.01.24 Показать ребятам, что от  плохой привычки 

нужно избавляться, что бы она, не переросла 

в зависимость 

 

4. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

«Все о здоровье» - викторина для 

обучающихся 5б класса.  

Пропаганда здорового образа жизни и 

формирование отрицательного 

отношение к вредным привычкам.  

МБОУ «СОШ № 19» 

23.01.24 23.01.24 Показать ребятам, что от  плохой привычки 

нужно избавляться, что бы она, не переросла 

в зависимость 

 

5. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

Викторина для обучающихся 6 классов 

построенная на мультфильмах «Опасное 

погружение» и «Тайна едкого дыма». 

МБОУ «Лицей № 3». 

30.01.24 06.02.24. Ребята должны уяснить, какие изменения 

в организме  происходят после 

употребления табака и алкоголя. 

6. Расширить 

знания 

Квест игра «Зона заражения». 8- классы. 

Выяснить знания обучающихся  об 

15.02.24 15.02.24 Ребята должны запомнить какую опасность 

несут в себе сигареты, алкоголь и наркотики. 



подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

опасностях для здоровья, вызываемых 

курением, алкоголем и наркотиками. И об 

ответственности за их употребления. 

7. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

Беседа  медицинских работников с 

обучающимися 5-х классов о гигиене и о 

последствиях употребления 

никотиносодержащей продукции. 

20.02.24 20.02.24 Закрепить знания о вредном воздействии 

никотина на организм подростков. 

8. Расширить 

знания 

подростков о 

влиянии 

наркотических 

веществ на  

организм 

человека и 

последствиях их 

употребления. 

Встреча с  специалистами ОГКУ  

«Центр профилактики наркомании»  . 

Беседа с обучающимися 10-11 классов  

на тему: «Профилактика употребления 

ПАВ». 

МБОУ «Лицей № 3» 

27.02.24 27.02.24 Расширить знания о последствиях 

употребления ПАВ 

9. Расширить 

знания 

подростков о 

негативном 

влиянии вейпов 

Своя игра «В здоровом теле – 

здоровый дух»  - 8 классы  

Формирование здорового образа жизни 

в среде обучающихся и негативного 

отношения к вредным привычкам. 

МБОУ «СОЩ № 19» 

01.03.24 01.03.24 Повышение у подростков  значимости  

здорового образа жизни 

10. Развить у 

подростков  

навыки 

противостояния 

социальному 

давлению 

Ситуационная игра «Умей сказать, Нет! » 

7-8 классы. 

Познакомить ребят с разными формами 

отказа. 

06.03.24 12.03.24 Развить у подростков умения выбирать 

разные формы отказа. 

11. Расширить 

знания 

подростков о 

многообразии 

существующих 

Дискуссионный клуб на тему: «Как 

научиться быть счастливым». Просмотр и 

обсуждение фильма «Камертон счастья». 

(10- 11 классы). 

МБОУ «Лицей № 3» 

11.03.24 14.03.24 Побудить старшеклассников задуматься о 

своем будущем, поступках и желаниях. 



эффективных 

способов 

реализации 

своих 

потребностей. 
12.  Расширить 

знания 

подростков о 

многообразии 

существующих 

форм 

проведения 

досуга 

Творческий фестиваль «Здоровый 

образ жизни? Легко!». 

Завершение проекта. Основная идея  

фестиваля - показать обучающимся 

лицея и гостям, как можно  

разнообразно и увлекательно 

проводить свободное время. 

29.03.24. 29.03.24 Привлечь ребят в кружки 

дополнительного образования. 

 

 

 

 


